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1 Erik-Anders Gård	 N 61 16.352 • E 16 59.634 5 Aussichtsturm	 N 61 16.390 • E 17 02.685
2 Wiesenweg rechts	 N 61 16.386 • E 16 59.607 6 Abzweigung mit Info-Tafel	 N 61 16.374 • E 17 03.958
3 Wegweiser	 N 61 16.561 • E 17 00.482 7 Asphaltstraße	 N 61 16.505 • E 17 04.146
4 Wegabzweigung	 N 61 16.522 • E 17 01.627 8 Erste Asphaltstraße links	 N 61 16.781 • E 17 02.760

GPS-Koordinaten Wanderung 7 - Söderhamn - Ein Hälsingehof und ein Vogelschutzgebiet

 Mündung des Ålsjön                              
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Söderhamn 

Ein Hälsingehof und ein Vogelschutzgebiet

Wie kommt man 
dorthin?
Der Startpunkt dieser Route 
ist Hälsingegård Erik-Anders 
in Södernhamn, ein kleiner 
Weiler etwas außerhalb 
von Söderhamn. Nehmen 
Sie von der E4 aus die 
Abzweigung in Richtung 
Falun (Straße 50). Fahren 
Sie 3,2 km in Richtung 
Falun und nehmen Sie dann 
die Abzweigung Erik-Anders/
Söderala. Nach 1,2 km 
links abbiegen und den 
Hinweisschildern Erik-Anders 
folgen. Parken Sie Ihr Auto 
auf dem Parkplatz auf der 
linken Straßenseite, kurz vor 
Hälsingegård Erik-Anders.

Warum ist diese Wanderung interessant?
Das 19. Jahrhundert war in Hälsingland eine Periode großen wirtschaftlichen Auf-
schwungs. Das hereinströmende Geld wurde zu einem großen Teil in die Vergrößerung 
und Verschönerung der Wohnhäuser der Bauernhöfe (gården) investiert. Sieben dieser 
Bauernhöfe wurden von der UNESCO zusammen unter dem Namen ‘Hälsingegården’ 
in die Liste der Weltkulturerbe aufgenommen. Diese Wanderung beginnt bei einem 
dieser sieben Bauernhöfe. Erik-Anders Gård können Sie sich von innen ansehen, Kaffee 
trinken und das Informationszentrum besuchen, um mehr über diese innen so reichlich 
dekorierten Häuser zu erfahren. Danach gehen Sie über offenes Gelände in Richtung 
des Ålsjön-Naturschutzgebietes, einem See mit Schilf und kleinen Inseln, wo man mehr 
als 200 Vogelarten ausgemacht hat. Am Ufer des Sees steht ein Aussichtsturm, mit 
Vogelbüchern und einem kleinen Ofen ausgestattet. 

7
Strecke: 	 10,1 km
Dauer: 	 3 Stunden
Schwierigkeitsgrad: 	1
Tiefster Punkt: 	 12m, Höchster Punkt: 51m
Gesamtanstieg: 	 39m
Karte:  	 Terrängkartan 659 Söderhamn
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Erik-Anders

Ålsjöstugan

Aussichtsturm

Die Wanderung
Mit dem Rücken zum Erik-Anders Gård (GPS1) gehen Sie nach links auf einen Schotter-
weg. Nach 75 Metern erreichen Sie die Einfahrt des Parkplatzes an der rechten Straßen-
seite. Biegen Sie links von dieser Parkplatzeinfahrt auf einen schmalen Wiesenweg ab 
(GPS2).
Zwischen Bäumen und Sträuchern hindurch laufen und auf dem schmalen Weg bleiben, 
bis Sie nach 75 Metern zum Rand eines Feldes kommen. Hier gehen Sie nach links und 
folgen Sie dem Weg entlang des Feldrandes und an einem Gebüsch vorbei. Nach 30 
Metern halten sie sich am Feldrand rechts. Kurz danach gehen Sie an einem Wassergra-
ben an Ihrer linken Seite vorbei. Am Ende des Wassergrabens gehen Sie, noch immer 
an Sträuchern und Bäumen vorbei, geradeaus. Sie erreichen einen Schotterweg mit 
Wegweisern (GPS3).
Hier gehen Sie nach rechts. Folgen Sie dem Schotterweg die nächsten gut 600 Meter. 
Sie gehen dann an einem Gebäude aus Stein vorbei und kommen danach direkt zur 
Ålsjöstugan. Hier gehen Sie geradeaus auf einen schmalen Weg. Über eine Brücke 
überqueren Sie einen Bach und gehen kurz danach über einen Bretterweg durch einen 
Tunnel unter der Schnellstraße hindurch. Sie gelangen an eine Wegabzweigung (GPS4).
Gehen Sie hier nach rechts in Richtung ‘Sand’. Sie folgen dem schmalen Waldweg und 
gehen ein Stück weiter über Bretterwege durch ein Fallgitter. Der Weg biegt dann nach 
links ab und führt weiter am Waldrand vorbei. Ein kleines Stück weiter biegt der Weg 
in den Wald ein und Sie kommen zu einer Wegabzweigung. Hier gehen Sie nach links. 
An einer Gabelung kurz danach wählen Sie den rechten Weg. Folgen Sie dem am Rand 
eines Naturschutzgebiets entlang verlaufenden Weg. Sie laufen abwechselnd über einen 
schmalen Weg und Bretterwege und passieren eine Info-Tafel. Ein Stück weiter kommen 
Sie zu einem Aussichtsturm (GPS5).
Bleiben Sie auf dem Weg. Über eine Holzbrücke passieren Sie ein Rinnsal und halten 
sich bei der folgenden Abzweigung links in Richtung ‘Sand’. Missachten Sie bei einem 
Wegweiser einen Weg nach rechts. Sie erreichen eine Abzweigung mit einer Info-Tafel 
(GPS6).



45

Hier gehen Sie nach links auf einen Weg für Schneemobile. Dieser wird ein Stück wei
ter schmaler. Den Weg an Viehzäunen vorbei geradeaus weitergehen. Der Weg biegt 
zusammen mit den Viehzäunen nach rechts ab und Sie kommen auf einem Schotter-
weg bei einem Haus an. Hier gehen Sie nach links und kommen nach 50 Metern auf 
eine Asphaltstraße (GPS7).
Hier gehen Sie nach links. Sie folgen dem Weg die nächsten 1,4 km und nehmen dann 
die erste Asphaltstraße nach links (GPS8). Nach ungefähr 1 km gelangen Sie, kurz vor 
der E4 nach links auf einen Parkplatz. Laufen Sie parallel zur E4 geradeaus in Rich-
tung Ålsjöstugan weiter. Folgen Sie dem Weg, der größtenteils aus Brettern besteht, 
am Wasser vorbei. Nach einer Brücke erreichen Sie eine Wegkreuzung (GPS4).
Hier nach rechts in Richtung Ålsjöstugan gehen. Über einen Bretterweg laufen Sie 
wieder durch den kleinen Tunnel unter der E4 hindurch. Folgen Sie dem schmalen 
Weg geradeaus bis Sie wieder nach Ålsjöstugan kommen. Geradeaus gehen und dem 
schmalen Schotterweg folgen. Nach 600 Metern, kurz nach einer sanften Kurve nach 
rechts, sehen Sie die Wegweiser (GPS3), die den Weg nach Erik-Anders Gård anzeigen.
Gehen Sie hier nach links und folgen Sie dem schmalen Weg entlang des Feldrandes 
und an Bäumen und Sträuchern vorbei. Ein Stück weiter laufen Sie wieder am Was-
sergraben entlang. Folgen Sie dem Weg entlang des Feldrands mit einer Kurve nach 
links. Nach 30 Metern gehen Sie rechts auf den schmalen Weg, der zum Schotterweg 
(GPS2) zurückführt. Gehen Sie nach links. Dann kommen Sie nach 75 Metern wieder 
beim Erik-Anders Gård (GPS1) an.

4545


