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GM Vakantie en reizen

Tekst en foto’s - Paul van Bodengraven en Marco Barten

Zes weken de tijd om Rhodos te voet te ontdekken, routes te beschrijven en in beeld en kaart te brengen.

Dan leer je zo'n eiland redelijk kennen. Wat heeft Rhodos nog meer te bieden, naast de stranden,

de blauwe zee, de toeristen en bekende bezienswaardigheden? Daar is maar één antwoord op: veel!

En wandelen is een prima manier om de veelzijdigheid van Rhodos te ontdekken.

y oeveel water kan een mens naar

binnen gieten in twee minuten?

" Ongeveer anderhalve liter, weten
wij uit ervaring. Bezweet en met een twee
lege petflessen zitten we in de schaduw
van een van de kerkjes van Asklipio. Na
de laatste twee uur zonder water te heb-
ben rondgestruind door de bossen in het
midden van Rhodos zijn we blij als we
eindelijk het pittoreske stadje hebben
bereikt. De eerste de beste winkel is ons
doel, om de twee felbegeerde flessen
koud water te bemachtigen. Als onze
dorst gelest is, zien we wat Asklipio alle-
maal in huis heeft: Griekse omaatjes die
in het zwart gekleed de stoep aanvegen.
Oude, brokkelige huizen en pleintjes
waar je je heel even de enige toerist
waant. Maar ook een terrasje waar de
frappé maar een euro kost, plus een
gastheer die geen woord over de grens
spreekt. Geplaveide straten waar de sporen
van eeuwenlang verkeer in zijn gesleten
en een kerk met de haast onuitspreekbare
naam Kimissi tis Theotokou met de
beroemdste fresco’s van het hele eiland.
Wat een contrast met Rhodos-Stad en de
drukke badplaatsen.

Baklava en sterke koffie

Onze route is een paar uur eerder gestart
in Lardos, ook al zo'n pareltje van het
vrijwel onbedorven Griekse leven. Op een
paar verdwaalde Engelsen na is dit dorp-
je, een kilometer of vijf van zee gelegen,
het domein van de Grieken, ook in het
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Het Griekse leven kent geen haast

‘Een bestelbusje met aan het stuur
een hoogbejaarde, bebrilde non
verstoort ruw ons visioen van oude
vrouwtjes die nog op ezels rondrijden
en leven van de olijvenoogst’

zomerseizoen. Natuurlijk vind je hier toe-
ristenwinkeltjes en taveernes die hambur-
gers serveren. Zo proberen ze die schaar-
se toeristen te verleiden om net wat lan-
ger te blijven. Maar gelukkig voeren bak-
lava en sterke koffie de boventoon als wij
die ochtend het dorpspleintje betreden.

Voor onze wandeling

verlaten we Lardos
en trekken landin-
waarts, richting de
Moni Ipseni. Dit
klooster ligt diep ver-
scholen tussen de
dennenbossen. Nog
altijd woont hier een
groepje nonnen dat nauwkeurig vast-
houdt aan de geboden van de Grieks-
orthodoxe kerk. Het hagelwitte klooster
met zijn rode daken is een plaatje en bij-
zonder goed onderhouden. Een bestelbus-
je met aan het stuur een hoogbejaarde,
bebrilde non verstoort ruw ons visioen
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De druiven zijn in september klaar
om geoogst te worden

van oude vrouwtjes die nog op ezels rond-

rijden en leven van de olijvenoogst. Oma
heeft boodschappen gedaan down town
en laadt één voor één alle plastic tasjes
met inkopen uit. Tsja, ook hier is de voor-
uitgang merkbaar.

30

Rust en natuur

Na de Moni begint de stilte van wat onge-
veer het grootste aaneengesloten bosge-
bied van Rhodos is. Hier kun je uren
lopen zonder een mens tegen te komen.
De grote bosbranden van 1987, 1992 en
2008 hebben hier hun tol geéist. Het
gebied is maar dunbevolkt en het wegen-
net beperkt, waardoor de hulpdiensten
moeilijk ter plekke konden komen.
Gecombineerd met de wind die hier vrij-
wel onafgebroken blaast, vormde de zui-
delijke helft van Rhodos een makkelijke
prooi voor de gulzige vlammen. Maar de
vernietigende vlammenzeeén hebben ook
een keerzijde. Op de warme ondergrond
ontkiemen zaden en groeien nieuwe
planten die voorheen geen kans kregen
in de schaduw van de vele dennenbo-
men. En gelukkig is er ook nog steeds
een hoop moois dat gespaard is gebleven.
We lopen tussen bloeiende oleanders die
langs en in de talloze beekbeddingen die
het gebied doorkruisen groeien. De kik-

De markante kerktoren van Archangelos

‘Dennenbossen worden afgewisseld met bergtoppen en
vruchtbare valleien waar de rijke oogst je in september letterlijk
doet watertanden. Hier hangen de perziken, druiven,
sinaasappels en granaatappels letterlijk boven het wandelpad’

kers geven een zomers concert en ee
aantal keren komen we tussen alle b
ende veldbloemen ook wilde orchide
tegen. Rhodos heeft de wandelaar ve
bieden. Veel meer dan je wellicht in
ste instantie zou denken. Naast de z
overgoten stranden en culturele hoo
punten is Rhodos, zeker vergeleken
de omringende eilanden, behoorlijk
groen. Dennenbossen worden afgew
seld met bergtoppen en vruchtbare v
en waar de rijke oogst je in septemb
letterlijk doet watertanden. Hier har
de perziken, druiven, sinaasappels e
granaatappels letterlijk boven het wz
pad. De ruines van de burchten van
Johannieter-ridders, die in de veertie
eeuw Rhodos kozen als hun uitvalsb
vormen ook een mooie uitdaging vo
cultuur- en wandelliefhebbers. De di
lingwekkende bouwwerken liggen oj
strategische plaatsen waarvan men k
meters ver kon kijken. Handig om du
and in de gaten te houden en fantast

Orchideeén vind je in het vc



om nu te kiezen als uitkijkpunt en foto-
spot. Het is aan deze ridderorde te dan-
ken dat het oude centrum van de stad
Rhodos nu op de Unesco
Werelderfgoedlijst staat. Met een ongeé-
venaarde bouwlust toverden zij de middel-
eeuwse stad om in één groot fort,
ommuurd en voorzien van een meters
brede gracht die nog steeds grotendeels in
tact is.

Verwondering

Wie gaat wandelen op Rhodos komt in
aanraking met alle verschillende aspec-
ten van het eiland. Aan de ene kant vind
je de resten van een antieke stad, verbor-

gen achter een heuvelrug. Aan de andere

Rhodos-stad: historie en moderne tijd naast elkaar
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kant een vruchtbare vallei. Een monumen-
taal fort, pal naast een druk bezocht
strand. Een mondaine winkelstad met alle
topmerken en vervallen gehuchtjes waar
nauwelijks toeristen komen. Levendige
badplaatsen en uitgestrekte bossen, waar
je geen mens tegen komt. Busladingen
toeristen die de Acropolis van het witte
stadje Lindos bezoeken, terwijl jij drie
kilometer verderop met verwondering
vanaf een bergplateau naar al die drukte
staat te kijken. De beste manier om dit
alles zelf te ontdekken? Afreizen naar
Rhodos in het voor- of naseizoen en er te
voet op uittrekken. In die periodes is de
natuur op zijn mooist en is het niet te
warm. In juli en augustus stijgt het kwik
regelmatig boven de dertig graden en is
het relatief druk op het eiland.
Archangelos is een fijne uitvalsbasis voor
wie graag kennis wil maken met de
Griekse dagelijkse gang van zaken op het
eiland. Het dorp, in inwonertal na
Rhodos-Stad het grootste van het eiland,
ligt aan de oostkant van het eiland, niet
ver van de kust. Veel Nederlandse tou-
roperators bieden vakanties aan in Iaxa,
Trianda en Rhodos-Stad. Faliraki is een
andere populaire badplaats met, naar
onze smaak, iets te veel Engelsen.

Kastello Kritinia, ruine van een Johannieter burcht
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Wandelen op Rhodos

In Wandelen op Rhodos zijn twintig
dagwandelingen opgenomen, variéren
in lengte van 4,2 tot 22 km, Het zijn
vrijwel allemaal rondwandelingen en z
liggen verspreid over het hele eiland.
Een goede aanleiding om het strand
een dagje links te laten liggen en een
van de vele bezienswaardigheden op
het eiland te combineren met een
mooie wandeling van een paar uur.

Bij ieder wandeling zijn de afstand,
geschatte duur en intensiteit aangege-
ven. Naast een korte beschrijving van
de weg naar het startpunt en de route-
beschrijving zelf is er een korte karak-
terisering van iedere tocht opgenomen
die aangeeft waarom die wandeling de
moeite waard is. De tachtig full-colour-
foto’s maken duidelijk wat je onderweg
mag verwachten. Liefhebbers kunnen
gebruik maken van de GPS-punten die
bij elke wandeling zijn beschreven.
Een GPS is echter niet nodig,

de routebeschrijving en het kaartje
bieden voldoende houvast om de
iedere wandeling zonder problemen

te voltooien.

Adviesprijs € 14,50

Ga naar www.wandelenoprhodos.nl
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