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1. De waterval van de Bergeruds beek 13,8 km = 5 uur = 3 14
2. Het Dalsland kanaal en het pelgrimspad 12,9 km = 4 uur = 2 18
3. Rond het Bengtsbrohtljen 8,8/10,8 km * 3/3,5 uur * 11+ 22
4. Over het pelgrimspad, langs het Knarrt 16,0 km * 5 uur * 2 26
5. Het Eko-park Hunneberg 14,1 km = 4 uur = 2 30
6. De kust bij het Tésse Skdrgdrd reservaat Fakm= zuure 34
7. Rondom het Lingetjamet B7kme®3uur=1 38
8, Het Kroppefjall natuurreservaat 12,4 km ® § uur* 3 42
g. In de voetsporen van pelgrims 13,0 km = 3,5 uur = 1+ 46
10. Langs het Artingen meer 1,3km * 3,5 uur* 2 50
11. Het kerkpad tussen Odeborg en Sannerhult 8,6 km * 3 uur = 1+ 54
12, Het hoogtepunt van Dalsland 6,5 km ® 2,5 uur * 1+ 58
13. De heuvels en meren ten noorden van Ed 13,2 km = 4 uur = 2 62
14. Ronde door het Nationaal Park 8,2km = 3,5 uur= 2 68
15. Toppen van het Sdrknattens natuurreservaat 14,0 km = 5 uur = 2 72
16. De scherenkust van het Vdnemn 7.2km e 2,5 uur =1 76
17. Rondje om het dorp g8kme=3uure1 8o
18. Het pelgrimspad bij Hégelund 13,2 km = 4 uur = 2 86
19. Het grote spoor 18,0 km * 6 uur = 3 90
20. In de voetstappen van Carl XII 11,4 km * 4 uur = 2 96
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